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Propensión al Glaucoma 

Propensión al glaucoma es una 

condición en cual uno o más 

factores de riesgo pueden resultar 

en el desarrollo de glaucoma. 

Pacientes con propensión al 

glaucoma necesitan ser 

monitoreados anualmente para 

detectar cambios en la presión de 

los ojos o cambios en el nervio 

óptico. El programa de monitoreo 

visual provee monitoreo del nervio 

óptico para miembros que tienen 

algunos de los factores de riesgo 

que pueden resultar en glaucoma.

Llame al Programa de Monitoreo Visual al 1-855-878-6404.

Nuestro equipo estará disponible para hablar con usted, contestar sus preguntas, y crear una 

cita con usted si es necesario. 

Preguntas Comunes 

¿Quién está en riesgo? 

Personas que tienen algunos de los siguientes factores: 

• Historial familiar de glaucoma 

• Riesgo relacionado con la edad  

• Trauma a los ojos 

• Nervio óptico anormal 

¿Cuáles son los síntomas? 

Pacientes considerados propensos al glaucoma usualmente no 

sienten síntomas. 

¿Qué puedo hacer para preservar mi visión? 

Monitoreo periódico es importante para identificar y dar 

tratamiento a pacientes propensos al glaucoma. Al identificar las 

señales iniciales de daño glaucomatoso, la función visual 

usualmente puede ser preservada. 

¿Cuándo necesitare una cita? 

Cada año usted será contactado para crear una cita. 

¿Que incluyera mi cita? 

Durante su cita, un técnico oftalmólogo proveerá un examen de su 

visión y de la presión de los ojos, también escanearan sus ojos 

con una tomografía de coherencia ocular (OCT). 
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